
Îles de Trang – Andaman Sauvage

Ce  circuit  de  11  jours  associe  Bangkok  à  quatre  îles  de  la  province  de  Trang,  sur  la  côte  Andaman.  Après  trois
nuits dans la capitale, un vol intérieur rejoint Trang, puis les traversées en bateau relient Koh Ngai,  Koh Mook,
Koh  Kradan  et  Koh  Libong.  
Chaque  île  offre  une  ambiance  différente  :  plages  bordées  de  jungle,  grotte  d’Émeraude,  récifs  accessibles
depuis  le  rivage  et  vil lages  de  pêcheurs.  
Le rythme laisse place à la baignade, au snorkeling et aux balades.  Le séjour comprend une nuit  en avion,  neuf
nuits  sur  place,  dont  une  dernière  nuit  en  transit  à  Bangkok  près  de  l 'aéroport  avant  le  vol  de  retour  vers  La
Réunion.

LES  PLUS  DU  PROGRAMME  :

-  Découvrez  quatre  î les  aux  ambiances  différentes  dans  l ’archipel  de  Trang  
-  Profitez  des  plages  et  de  la  jungle  de  Koh  Ngai  
-  Explorez  la  grotte  d’Émeraude  de  Koh  Mook  selon  les  marées  
-  Découvrez  les  récifs  de  Koh  Kradan  en  snorkel ing  
-  Partez  sur  les  traces  des  dugongs  à  Koh  Libong,  sans  garantie  d’observation  
-  Traversez  les  vi l lages  de  pêcheurs  et  les  r iz ières  à  vélo  
-  Découvrez  Bangkok  avant  votre  séjour  dans  les  î les

 

JOUR  1  :  DÉPART  DE  LA  RÉUNION  ET  NUIT  À  BORD  
Départ  de  La  Réunion  (Saint-Denis,  RUN)  à  20h05  sur  le  vol  direct  Air  Austral  UU  887  à  destination  de  Bangkok
Suvarnabhumi.  Arr ivée  le  lendemain  matin.  
Nuit  à  bord.

 

JOUR  2  :  ARRIVÉE  À  BANGKOK  
Petit-déjeuner  à  bord.  
Arr ivée  à  Bangkok  à  07h00.  Accuei l  et  transfert  vers  l ’hôtel  en  centre-vi l le.  Instal lat ion,  repos  et  première  découverte  du



quart ier  selon  vos  envies.  
Nuit  à  Bangkok.

 

JOUR  3  :  BANGKOK,  DÉCOUVERTE  CULTURELLE  
Petit-déjeuner  à  l ’hôtel .  
Journée consacrée à  un aperçu de la  capitale  avant  de  rejoindre  les  î les  :  temples  emblématiques,  balade le  long du fleuve
Chao  Phraya,  marché  local .  Cette  journée  sert  aussi  de  tampon  logist ique  pour  absorber  le  décalage  horaire  avant
l ’enchaînement  des  vols  et  bateaux  vers  Trang.  
Nuit  à  Bangkok.

 

JOUR  4  :  JOURNÉE  LIBRE  À  BANGKOK  
Petit-déjeuner  à  l ’hôtel .  
Journée  l ibre  pour  profiter  de  la  capitale  à  votre  rythme  avant  le  départ  vers  les  î les.  
Nuit  à  Bangkok.

 

JOUR  5  :  BANGKOK  -  TRANG  -  KOH  NGAI  
Petit-déjeuner  à  l ’hôtel .  
Transfert  matinal  vers  l ’aéroport  de  Don  Mueang.  Vol  Thai  Lion  Air  SL  824  à  08h05,  arr ivée  à  Trang  à  09h30.  
À  l ’arr ivée  à  l ’aéroport  de  Trang  ,  transfert  routier  vers  l ’embarcadère  de  Pak  Meng  ou  Kuan  Tung  Ku,  puis  traversée  en
bateau  longtai l  vers  Koh  Ngai  (également  orthographiée  Koh  Hai) .  Plusieurs  hébergements  assurent  une  navette  longtai l
directe  entre  Trang  et  l ’ î le,  à  raison  de  deux  rotations  quotidiennes  (départs  vers  9h  et  13h,  traversée  d’environ  une
heure).  Instal lat ion,  temps  l ibre  sur  la  plage  et  premier  bain  dans  les  eaux  turquoise  de  l ’Andaman.  
Nuit  à  Koh  Ngai.

 

JOUR  6  :  KOH  NGAI,  FARNIENTE  ET  SNORKELING  
Petit-déjeuner  à  l ’hôtel .  
Journée  entière  sur  cette  î le  discrète,  dominée  par  la  jungle  et  bordée  d’une  plage  de  sable  blanc  quasi  continue.  Depuis
les  hébergements  du bord de plage,  on rejoint  à  pied ou en kayak la  réputée Paradise  Beach,  à  moins  d’un ki lomètre,  ainsi
que  de  bons  spots  de  snorkel ing  directement  accessibles  depuis  le  r ivage.  L’ î le,  dépourvue  de  route  goudronnée  et  de
voitures,  se prête à une déconnexion totale — un contraste total  avec l ’agitat ion de Patong ou de Koh Phi  Phi  Don en haute
saison.  
Nuit  à  Koh  Ngai.

 

JOUR  7  :  KOH  NGAI  -  KOH  MOOK,  LA  GROTTE  D’ÉMERAUDE  EN  KAYAK  
Petit-déjeuner  à  l ’hôtel .  
Transfert  en  bateau  longtai l  ou  speedboat  vers  Koh  Mook.  Point  d’orgue  de  la  journée  :  l ’exploration  de  la  grotte
d’Émeraude  (Tham  Morakot),  accessible  uniquement  par  la  mer,  à  la  nage  ou  en  kayak,  à  travers  un  tunnel  de  calcaire
semi- immergé  d’environ  80  mètres  qui  débouche  sur  une  plage  cachée  entourée  de  falaises  à  ciel  ouvert.  L’accès  dépend
fortement  de  la  marée  :  i l  est  recommandé de  s’y  rendre  tôt  le  matin  (avant  9h)  ou  en  fin  d’après-midi  (après  15h30)  pour
éviter  l ’afflux des  bateaux de tour  organisés  venus  de  Koh Lanta,  la  location  d’un kayak sur  place  coûtant  environ  100 THB
de  l ’heure  ou  250  THB  la  journée.  Un  droit  d’entrée  au  parc  national  de  200  THB  par  adulte  est  généralement  demandé.
L’après-midi ,  farniente  sur  Charl ie  Beach,  plage  principale  du  vi l lage  de  Koh  Mook,  ou  kayak  l ibre  le  long  de  la  côte.  
Nuit  à  Koh  Mook.

 

JOUR  8  :  KOH  MOOK  -  KOH  KRADAN,  L’UNE  DES  PLUS  BELLES  PLAGES  DU  MONDE  
Petit-déjeuner  à  l ’hôtel .  
Courte  traversée  en  longtai l  vers  Koh  Kradan,  petite  î le  presque  entièrement  occupée  par  le  Hat  Chao  Mai  National  Park.
Sa  plage  principale  (Kradan  Beach  /  Paradise  Beach)  a  été  dist inguée  parmi  les  meil leures  plages  du  monde  dans  le
classement  Top  100  beaches  on  Earth  2023  du  World  Beach  Guide.  L’ î le  est  entourée  d’un  récif  coral l ien  accessible
directement  depuis  le  r ivage  :  à  environ  200  mètres  au  large  de  la  plage  principale,  un  tombant  abrite  une  bel le  diversité
de  coraux  durs  et  de  poissons  tropicaux,  tandis  que  la  petite  Ao  Niang  Beach,  au  sud,  offre  un  second  spot  de  snorkel ing
plus abrité,  idéalement vis ité avant 11h ou après 16h pour échapper aux bateaux d’excursion à la journée. Après-midi  l ibre
pour  profiter  de  cette  plage  encore  préservée  malgré  sa  renommée  montante.  
Nuit  à  Koh  Kradan.

 

JOUR  9  :  KOH  KRADAN  -  KOH  LIBONG,  SUR  LES  TRACES  DES  DUGONGS  
Petit-déjeuner  à  l ’hôtel .  
Transfert  vers  Koh  Libong,  la  plus  grande  î le  de  l ’archipel  de  Trang  mais  paradoxalement  l ’une  des  moins  fréquentées,



presque  exclusivement  habitée  par  une  communauté  de  pêcheurs  musulmans  et  quasiment  dépourvue  d’ infrastructure
tourist ique de masse.  L’ î le  est  mondialement connue pour abriter  l ’une des dernières populat ions significatives de dugongs
de Thaï lande,  ces  mammifères  marins  menacés  qui  se  nourr issent  des  vastes  herbiers  marins  entourant  l ’ î le.  Une sort ie  en
bateau  à  moteur  si lencieux  permet  d’observer  ces  «  vaches  marines  »  dans  leur  habitat  naturel ,  au  large  de  la  zone
protégée  créée  conjointement  par  le  Département  des  parcs  nationaux  et  les  autorités  provinciales  pour  préserver  les
herbiers  de  Koh  Mook  et  Koh  Libong.  Une  étude  aérienne  par  drone  a  recensé  jusqu’à  23  dugongs  dans  ce  troupeau,
incluant  une  femelle  et  son  petit ,  tandis  qu’un  autre  comptage  a  même approché  les  30  individus  en  un  seul  passage  — la
populat ion  reste  toutefois  fragi le  et  fluctuante  selon  les  années  et  la  disponibi l i té  des  herbiers,  ce  qui  rend  chaque
observation  précieuse  et  non  garantie.  L’après-midi ,  balade  à  vélo  à  travers  les  vi l lages  de  pêcheurs  et  les  r iz ières  de
l’ î le,  très  peu  fréquentée  par  les  vis iteurs  étrangers.  
Nuit  à  Koh  Libong.

 

JOUR  10  :  KOH  LIBONG  -  TRANG  -  BANGKOK  TRANSIT  
Petit-déjeuner  à  l ’hôtel .  
Traversée  en  bateau  depuis  Koh  Libong  vers  le  continent,  puis  transfert  vers  l ’aéroport  de  Trang.  Vol  Thai  Lion  Air  SL  827
à  17h30,  arr ivée  à  Bangkok  Don  Mueang  à  18h55.  Transfert  vers  l ’hôtel  de  transit  proche  de  l ’aéroport,  pour  le  vol
international  du  lendemain.  
Nuit  à  Bangkok  transit .

 

JOUR  11  :  RETOUR  À  LA  RÉUNION  
Petit-déjeuner  à  l ’hôtel .  
Transfert  vers  l ’aéroport  de  Bangkok  Suvarnabhumi.  Départ  à  09h00  sur  le  vol  direct  Air  Austral  UU  888.  Arr ivée  à  La
Réunion  (Saint-Denis)  à  13h35.  Fin  du  circuit .
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3  HEURES  DE  PLUS

CLIMAT
Le cl imat  tropical  de  la  Thaï lande varie  sensiblement  en  fonction  de  la  région  vis itée.  Deux saisons  dominent,  la  saison sèche
entre  décembre  et  avri l  et  la  saison  des  pluies  de  mai  à  novembre  La  période  la  plus  propice  pour  voyager  en  Thaï lande  se
situe  entre  le  mois  de  novembre  et  le  mois  de  mars,  les  pluies  se  font  plutôt  rares  et  les  températures  plus  supportables.  La
part ie centrale et or ientale du pays est soumise à une température assez élevée pouvant atteindre les 40°C pendant la saison
sèche.

  


