
Centre Historique Confidentiel : Ayutthaya, Lopburi & Sukhothai

Ce  circuit  de  11  jours  explore  le  patrimoine  de  la  Thaïlande  centrale,  des  temples  d’Ayutthaya  aux  anciennes
cités du royaume de Sukhothai. Deux nuits à Ayutthaya permettent de découvrir ses ruines à vélo et de profiter
de  la  lumière  du  soir.  
Le  parcours  continue  vers  Lopburi,  Phitsanulok  et  Sukhothai,  puis  vers  Si  Satchanalai  et  Kamphaeng  Phet.
Trains,  bus et  transferts  routiers  relient  les  étapes,  tandis  que les  parcs historiques se découvrent  à  pied ou à
vélo.  
Trois  nuits  à  Bangkok  terminent  le  séjour.  Au  total  :  une  nuit  en  avion  et  neuf  nuits  sur  place,  avec  un  départ
de  La  Réunion  et  un  retour  à  La  Réunion.

LES  PLUS  DU  PROGRAMME  :

-  Explorez  les  temples  d’Ayutthaya  à  vélo  
-  Admirez  Wat  Chai  Watthanaram  au  coucher  du  solei l  
-  Découvrez  le  temple  des  singes  et  la  viei l le  vi l le  de  Lopburi  
-  Contemplez  le  Phra  Buddha  Chinnarat  à  Phitsanulok  
-  Parcourez  les  ruines  de  Sukhothai  à  vélo  
-  Découvrez  les  sites  de  Si  Satchanalai  et  de  Kamphaeng  Phet  
-  Terminez  votre  voyage  par  trois  nuits  à  Bangkok

 

JOUR  1  :  DÉPART  DE  LA  RÉUNION  ET  NUIT  À  BORD  
Départ  de  La  Réunion  (Saint-Denis,  RUN)  à  19h50  sur  le  vol  direct  Air  Austral  UU  887  à  destination  de  Bangkok
Suvarnabhumi.  Arr ivée  le  lendemain  matin.  
Nuit  à  bord.

 

JOUR  2  :  ARRIVÉE  À  BANGKOK  PUIS  AYUTTHAYA  
Petit-déjeuner  à  bord.  
Arr ivée  à  Bangkok  Suvarnabhumi  à  06h45  sur  le  vol  Air  Austral  UU  887.  



Transfert  de  l ’aéroport  à  la  gare,  puis  départ  en  train  depuis  la  gare  de  Krung  Thep  Aphiwat  Central  Terminal,  le  nouveau
hub  ferroviaire  de  Bangkok.  Les  trains  rapides  et  express  rel ient  Ayutthaya  en  environ  1h,  pour  une  distance  d’environ  71
km,  avec 19 départs  quotidiens  depuis  cette  gare.  Alternative  en train  de 3e classe ordinaire  pour  environ 15-20 THB,  plus
lent  (2  à  2h30)  mais  typique  de  l ’expérience  ferroviaire  thaïe.  Instal lat ion  à  l ’hôtel  après  le  trajet  en  train.  Après-midi  de
mise  en  jambes  à  pied  ou  à  vélo  dans  le  quart ier  de  l ’ î le  historique.  En  fin  de  journée,  excursion  en  tuk-tuk  ou  à  vélo
électr ique  vers  Wat  Chai  Watthanaram,  considéré  comme  le  temple  le  plus  photogénique  du  parc,  pour  profiter  de  la
lumière  dorée  du  coucher  de  solei l  sur  ses  prangs  de  style  khmer.  C’est  précisément  l ’expérience  que  ratent  les  touristes
de  la  journée  pressée,  contraints  de  reprendre  leur  van  pour  Bangkok  avant  la  tombée  de  la  nuit .  
Nuit  à  Ayutthaya.

 

JOUR  3  :  AYUTTHAYA,  JOURNÉE  COMPLÈTE  À  VÉLO  DANS  LE  PARC  HISTORIQUE  
Petit-déjeuner  à  l ’hôtel .  
Journée  entière  consacrée  à  l ’exploration  à  vélo  du  parc  historique  d’Ayutthaya,  classé  UNESCO,  ancienne  capitale  royale
du  Siam  de  1351  à  1767  avant  d’être  détruite  par  l ’armée  birmane.  Contrairement  à  l ’excursion  classique  d’une  journée
qui  ne permet  de voir  que 2  à  3  temples  au pas  de course,  ce  format  permet  de couvrir  l ’ intégral i té  du circuit  c lassique de
7  temples  en  prenant  le  temps  de  l ’observation  :  Wat  Mahathat  et  son  célèbre  visage  de  Bouddha  enlacé  par  les  racines
d’un  banian  (à  vis iter  idéalement  dès  8h,  avant  l ’arr ivée  des  groupes),  Wat  Ratchaburana  et  son  prang  khmer  imposant,
Wat  Phra  Ram,  Wat  Phra  Si  Sanphet  ( le  plus  grand  temple  royal  du  site,  avec  ses  trois  chedis  en  cloche),  Wat  Lokaya
Sutharam  et  son  Bouddha  couché  de  42  mètres,  puis  retour  à  Wat  Chai  Watthanaram  pour  une  seconde  vis ite  en  pleine
lumière  du  jour.  La  location  de  vélo  coûte  50  à  100  THB  la  journée,  disponible  directement  près  de  la  gare  ou  auprès  des
pensions  de  l ’ î le  ;  un  bi l let  combiné  couvrant  six  temples  payants  revient  à  220  THB.  Pour  les  cl ients  souhaitant  une
expérience  guidée,  un  circuit  nocturne  en  vélo  est  également  possible  :  les  temples  i l luminés  après  la  tombée  de  la  nuit
offrent  une  perspective  radicalement  différente  des  ruines.  Ayutthaya  reçoit  environ  3  mil l ions  de  vis iteurs  par  an,  la
grande  majorité  concentrée  entre  10h  et  15h  via  les  cars  de  tourisme  organisés  depuis  Bangkok  :  dormir  sur  place  permet
précisément  d’éviter  ce  pic  et  de  profiter  des  sites  tôt  le  matin  ou  en  fin  de  journée,  dans  une  relat ive  tranqui l l i té.  
Nuit  à  Ayutthaya.

 

JOUR  4  :  AYUTTHAYA  -  LOPBURI,  LE  TEMPLE  DES  SINGES  ET  LA  VILLE  COLONIALE  
Petit-déjeuner  à  l ’hôtel .  
Trajet  vers  Lopburi  en  train,  environ  50  à  65  km selon  la  gare  de  départ,  pour  un  temps  de  trajet  d’environ  1  heure.  Vis ite
du site emblématique de la vi l le :  Phra Prang Sam Yot,  sanctuaire khmer du début du XI I Ie s iècle construit  sous le règne de
Jayavarman  VI I ,  célèbre  pour  sa  colonie  de  macaques  crabiers  qui  ont  élu  domici le  dans  et  autour  du  temple.  La  légende
locale  veut  que  les  singes  soient  les  disciples  de  l ’esprit  protecteur  Jao  Paw  Phra  Kan,  et  le  fameux  «  Monkey  Buffet
Festival  »,  lancé  en  1989,  a  largement  contr ibué  à  leur  prol i férat ion.  Entrée  à  environ  50  THB pour  les  vis iteurs  étrangers.
L’après-midi ,  balade  dans  la  vi l le  coloniale  méconnue  de  Lopburi  :  le  complexe  de  Ban  Wichayen  (ancienne  résidence  de
l’ambassadeur  français  à  la  cour  du  roi  Narai  au  XVIIe  siècle)  et  le  Prang  Khaek,  tour  hindoue  voisine,  tous  deux
accessibles  à  pied  depuis  le  centre  historique.  
Nuit  à  Lopburi .

 

JOUR  5  :  LOPBURI  -  PHITSANULOK,  CAP  SUR  LE  NORD  
Petit-déjeuner  à  l ’hôtel .  
Longue  étape  routière  ou  ferroviaire  vers  Phitsanulok,  à  environ  210-260  km  de  Lopburi  selon  l ’ i t inéraire,  pour  un  temps
de  trajet  de  3h50  à  4h  en  train.  Prévoir  une  pause  déjeuner  en  cours  de  route.  Instal lat ion  à  Phitsanulok  en  fin  d’après-
midi .  Vis ite  du  Wat  Phra  Si  Rattana  Mahathat  (Wat  Yai) ,  abritant  le  Phra  Buddha  Chinnarat,  l ’une  des  statues  de  Bouddha
les  plus  vénérées  de  tout  le  royaume  et  copiée  dans  de  nombreux  temples  à  travers  le  pays.  Cette  étape,  souvent  traitée
comme  une  simple  vi l le  de  transit  vers  Sukhothai,  mérite  pourtant  une  soirée  de  découverte  à  part  entière,  loin  de  tout
circuit  organisé.  
Nuit  à  Phitsanulok.

 

JOUR  6  :  PHITSANULOK  -  SUKHOTHAI,  LE  BERCEAU  DE  LA  CIVILISATION  THAÏE  
Petit-déjeuner  à  l ’hôtel .  
Trajet  court  vers  Sukhothai,  environ  50  à  65  km,  assuré  par  bus  régul ier  en  1h30  environ,  avec  des  départs  toutes  les  4
heures.  Instal lat ion  à  l ’hôtel ,  puis  première  incursion  dans  le  parc  historique  de  Sukhothai,  c lassé  au  patr imoine  mondial
de  l ’UNESCO  depuis  1991  en  tant  que  capitale  du  premier  royaume  thaï  unifié,  fondé  au  XI I Ie  s iècle.  Contrairement  à
Ayutthaya  et  a  fort ior i  à  Chiang  Mai,  Sukhothai  conserve  une  fréquentation  nettement  plus  faible  malgré  l ’ampleur  et  la
qual ité de son patr imoine.  En fin d’après-midi ,  première session de vélo dans la zone centrale du parc (100 THB d’entrée +
10  THB  pour  le  vélo)  pour  profiter  du  coucher  de  solei l  sur  les  stupas  dorés,  un  moment  que  les  vis iteurs  à  la  journée
venus  de  Chiang  Mai  n’ont  jamais  le  temps  de  vivre.  
Note  calendrier  :  s i  le  séjour  est  calé  sur  la  période  du  fest ival  Loy  Krathong  (généralement  fin  octobre  à  mi-novembre),
cette  soirée  peut  coïncider  avec  les  i l luminations  du  «  Loy  Krathong  and  Candle  Festival  »  directement  dans  le  parc
historique  —  concours  de  krathongs,  spectacles  son  et  lumière  et  feux  d’art ifice  au  mil ieu  des  ruines.  
Nuit  à  Sukhothai.



 

JOUR  7  :  EXCURSION  SI  SATCHANALAI  (SITE  JUMEAU  QUASI  DÉSERT)  ET  TRANSFERT  VERS  KAMPHAENG  PHET  
Petit-déjeuner  à  l ’hôtel .  
Matinée  consacrée  à  la  vis ite  du  parc  historique  de  Sukhothai  (zones  nord  et  ouest)  à  vélo,  avant  de  prendre  la  route  vers
Si  Satchanalai ,  à  environ  55-65  km  au  nord  de  Sukhothai,  accessible  par  la  route  101  en  un  peu  plus  d’une  heure.  Fondée
en  1250  comme  seconde  vi l le  du  royaume  de  Sukhothai  et  résidence  du  prince  hérit ier,  Si  Satchanalai  est  el le  aussi
classée  à  l ’UNESCO  au  t itre  du  même  ensemble  «  Vi l les  historiques  de  Sukhothai  et  vi l les  associées  ».  El le  ne  reçoit
toutefois  qu’environ  10  %  de  la  fréquentation  quotidienne  de  Sukhothai,  ce  qui  permet  une  exploration  en  quasi-sol i tude
parmi  les  ruines  envahies  par  la  végétation,  à  Wat  Chang  Lom,  Wat  Chedi  Chet  Thaeo  et  Wat  Nang  Phaya.  En  fin  d’après-
midi ,  transfert  routier  vers  Kamphaeng  Phet,  à  environ  90  km  au  sud  (via  Sukhothai) ,  pour  l ’ instal lat ion  à  l ’hôtel  et  une
soirée  de  repos.  
Nuit  à  Kamphaeng  Phet.

 

JOUR  8  :  KAMPHAENG  PHET,  LES  RUINES  LES  PLUS  CONFIDENTIELLES  DU  GROUPE  UNESCO,  PUIS  RETOUR  À
BANGKOK  
Petit-déjeuner  à  l ’hôtel .  
Matinée  consacrée  au  parc  historique  de  Kamphaeng  Phet,  trois ième  et  plus  petit  des  sites  du  groupe  UNESCO  «  Vi l les
historiques  de  Sukhothai  »,  inscrit  en  1991  aux  côtés  de  Sukhothai  et  Si  Satchanalai ,  mais  couvrant  une  superficie  bien
plus réduite (2 425 rai  contre 43 750 rai  pour Sukhothai) .  Ses monuments bouddhiques en latérite,  datant du XIVe siècle et
mêlant  les  styles  de  Sukhothai  et  d’Ayutthaya,  se  vis itent  à  pied  ou  à  vélo  dans  un  cadre  boisé  et  paisible,  avec  quelques
i l luminations  nocturnes  mises  en  valeur  sur  certains  sites.  La  vi l le  t ire  d’ai l leurs  son  nom,  l i ttéralement  «  mur  de  diamant
»,  de  son  ancienne  fonction  de  forteresse  frontal ière  sur  la  r ivière  Ping.  Départ  en  début  d’après-midi  vers  Bangkok,
environ 300 km, par bus direct  (5h30 à 6h de trajet)  au départ  du terminal  local .  Instal lat ion à l ’hôtel  à Bangkok en soirée,
dîner  l ibre.  
Nuit  à  Bangkok.

 

JOUR  9  :  JOURNÉE  LIBRE  À  BANGKOK  
Petit-déjeuner  à  l ’hôtel .  
Journée  l ibre  dans  la  capitale.  Balades  dans  le  quart ier  de  l ’hôtel ,  repos  ou  achats  selon  vos  envies.  
Nuit  à  Bangkok.

 

JOUR  10  :  JOURNÉE  LIBRE  À  BANGKOK  
Petit-déjeuner  à  l ’hôtel .  
Journée  l ibre  dans  la  capitale.  Balades  dans  le  quart ier  de  l ’hôtel ,  repos  ou  achats  selon  vos  envies.  
Nuit  à  Bangkok.

 

JOUR  11  :  RETOUR  À  LA  RÉUNION  
Petit-déjeuner  à  l ’hôtel .  
Transfert  vers  l ’aéroport  de  Bangkok  Suvarnabhumi.  Départ  à  09h15  sur  le  vol  direct  Air  Austral  UU  888.  Arr ivée  à  La
Réunion  (Saint-Denis)  à  13h50.  Fin  du  circuit .



CAPITALE
Bangkok

LANGUE OFFICIELLE
THAÏ

MONNAIE
BAHT

FUSEAU HORAIRE
3  HEURES  DE  PLUS

CLIMAT
Le cl imat  tropical  de  la  Thaï lande varie  sensiblement  en  fonction  de  la  région  vis itée.  Deux saisons  dominent,  la  saison sèche
entre  décembre  et  avri l  et  la  saison  des  pluies  de  mai  à  novembre  La  période  la  plus  propice  pour  voyager  en  Thaï lande  se
situe  entre  le  mois  de  novembre  et  le  mois  de  mars,  les  pluies  se  font  plutôt  rares  et  les  températures  plus  supportables.  La
part ie centrale et or ientale du pays est soumise à une température assez élevée pouvant atteindre les 40°C pendant la saison
sèche.

  


