
L'Âme du Portugal

Rendez-vous  dans  un  pays  qui  conjugue  soleil,  art  de  vivre  et  richesses  historiques.  De  Lisbonne  à  Guimarães,
en  passant  par  Évora,  Fátima  et  Porto,  vous  parcourrez  le  nord  du  Portugal  et  aurez  l’occasion  de  faire  une
découverte  approfondie  des  richesses  architecturales  majeures  du  pays…

LES  PLUS  DE  VOTRE  PROGRAMME  :
•  Découverte  des  monuments  et  quart ier  de  Lisbonne
•  Visite  du  vieux  quart ier  de  l ’Alfama  et  la  Baixa  Pombalina
•  Visite  du  temple  romain  de  Diane
•  Découverte  du  couvent-forteresse  de  l ’Ordre  du  Christ
•  Visite  du  palais  des  Ducs.
•  Visite  de  la  Capital  Coimbra
•  Visite  de  Porto
•  Découverte  du  monastère  gothique  de  Batalha
 

JOUR  1  :  REUNION  /  PARIS
Rendez-vous  à  l ’aéroport  et  envol  pour  Paris.  Dîner  et  nuit  à  bord.

JOUR  2  :  PARIS  /  LISBONNE
Petit-déjeuner .  Départ  de  Paris  pour  Lisbonne  sur  vol  direct.  Accuei l  et  transfert  à  l ’hôtel  pour  le  dîner  et  la  nuit .

JOUR  3  :  LISBONNE  /  CASCAIS  /  CABO  DA  ROCA  /  SINTRA  /  LISBONNE
Petit-déjeuner .  Le  matin,  départ  par  la  route  côtière  pour  Cabo  da  Roca,  le  point  le  plus  occidental  du  continent
européen,  via  les  stat ions balnéaires  réputées de Cascais  et  d’Estori l .  Continuation pour  Sintra  et  vis ite  du Palais  national.



Déjeuner .  Retour  à  Lisbonne  et  découverte  de  la  vi l le  :  le  quart ier  de  Belém  et  sa  fameuse  tour  (vis ite  extérieure),  le
monument  aux  Découvertes,  dont  la  forme  évoque  une  proue  de  navire,  le  monastère  des  Hiéronymites,  œuvre
architecturale  la  plus  aboutie  du  style  manuél in.  Arrêt  au  belvédère  de  São  Pedro  d’Alcantara  et  au  quart ier  Chiado.
Dîner  l ibre  et  nuit  à  l ’hôtel .

JOUR  4  :  LISBONNE  /  ÉVORA  /  ALPALHÃO
Petit-déjeuner .  Vis ite  du  vieux  quart ier  de  l ’Alfama  et  la  Baixa  Pombalina,  puis  vis ite  extérieure  du  parc  des  Nations,
ancien  site  de  l ’Expo  98.  Route  vers  la  vi l le-musée  d’Évora  :  les  nombreux  palais  médiévaux  et  Renaissance  qu’el le  a
conservés  en  font  un  joyau  de  l ’architecture  portugaise.
Déjeuner .  Vis ite  du  temple  romain  de  Diane,  de  la  cathédrale  et  de  l ’égl ise  de  São  Francisco  et  sa  célèbre  chapel le  des
os.  Route  vers  Alpalhão,  petit  vi l lage  au  cœur  de  l ’Alentejo.
Dîner  et  nuit  à  l ’hôtel .

JOUR  5  :  ALPALHÃO  /  MARVÃO  /  CASTELO  DE  VIDE  /  CONSTANCIA  /  TOMAR  /  FÁTIMA
Petit-déjeuner .  Départ  en  direct ion  de  la  vi l le  fort ifiée  de  Marvão,  ancienne  place  forte  à  la  frontière  espagnole  et  vis ite
de  son  château.  Route  vers  Castelo  de  Vide,  magnifique  vi l le  construite  à  flanc  de  col l ine,  aux  tradit ions  juives.
Continuation  pour  Constancia,  jol i  petit  vi l lage  au  bord  des  fleuves  Tejo  et  Zezere,  souvent  appelé  vi l lage-poème  car  le
poète  Camões  y  a  vécu.  Déjeuner .  Dans  l ’après-midi ,  poursuite  vers  Tomar,  ancienne  cité  des  Templiers.  Vis ite  du
couvent-forteresse  de  l ’Ordre  du  Christ,  le  plus  vaste  du  Portugal,  puis  vis ite  du  sanctuaire  de  Fátima,  haut  l ieu  de
pèlerinage.
Dîner  et  nuit  à  l ’hôtel .

JOUR  6  :  FÁTIMA  /  COIMBRA  /  GUIMARÃES
Petit-déjeuner .  Départ  pour  Coimbra,  première  capitale  du  Portugal  et  s iège  de  l ’une  des  plus  anciennes  universités
d’Europe.  Visite  du  remarquable  ensemble  de  la  viei l le  université  :  la  sal le  des  Actes,  la  chapel le  et  la  bibl iothèque.
Déjeuner .  L’après-midi ,  départ  vers  Guimarães,  vi l le  historique  majeure  qui  a  joué  un  rôle  très  important  dans  la
formation  de  l ’État  portugais.  Vis ite  du  palais  des  Ducs.
Dîner  et  nuit  à  l ’hôtel .

JOUR  7  :  GUIMARÃES  /  PORTO  /  BRAGA  /  GUIMARÃES
Petit-déjeuner.  Départ  pour  Porto.  Vis ite  de la  vi l le  :  la  cathédrale,  la  gare de Sao Bento avec son hal l  orné d’azulejos,  la
rua  das  Flores,  le  palais  de  la  Bourse,  édifié  au  XIXe  siècle  sur  l ’emplacement  d’un  ancien  couvent,  et  le  pittoresque
quart ier  de  Ribeira  aux  ruel les  tortueuses.  Arrêt  dans  un  bistrot  local  en  cours  de  vis ite  pour  déguster  un  beignet  de
morue  accompagné  d’une  bière  à  la  pression.
Déjeuner .  Vis ite  d’une  cave  pour  goûter  le  fameux  vin  de  porto.  Continuation  vers  Braga  qui  possède  un  patr imoine
architectural  exceptionnel.  Vis ite  du  sanctuaire  du  Bon  Jésus,  de  style  baroque,  qui  regroupe  une  grande  égl ise,  un
escal ier  monumental  composant  la  Voie Sacrée de Bon Jésus ainsi  qu’une forêt  ( le  parc  du Bon Jésus).  Retour  à  Guimarães.
Dîner  et  nuit  à  l ’hôtel .

JOUR  8  :  GUIMARÃES  /  BATALHA  /  NAZARÉ  /  ÓBIDOS  /  LISBONNE
Petit-déjeuner .  Départ  pour  la  vis ite  du  superbe  monastère  gothique  de  Batalha,  l ieu  de  commémoration  de  la  victoire
des  Portugais  sur  les  Casti l lans.  Continuation  vers  Nazaré,  pittoresque  port  de  pêche.  Déjeuner.  Montée  en  funiculaire
jusqu’au  Sit io,  point  culminant  de  la  vi l le.  Continuation  vers  Obidos  et  vis ite  à  pied  de  ce  charmant  vi l lage  médiéval.
Dégustation  de  ginginha,  une  l iqueur  de  griotte.Départ  pour  Lisbonne.
Dîner  l ibre  et  nuit  à  l ’hôtel .

JOUR  9  :  LISBONNE  /  PARIS  /  RÉUNION
Petit-déjeuner .
Transfert  à  l ’aéroport  dans  la  journée  et  départ  pour  Paris  sur  vol  direct  et  correspondance  pour  la  Réunion.

JOUR  10  :  REUNION
Petit-déjeuner  à  bord.  Arr ivée  à  la  Réunion.  L’ordre  du  programme  peut  être  modifié  ou  inversé.
Dans  tous  les  cas  toutes  les  vis ites  et  excursions  seront  respectées.



CAPITALE
Lisbonne

LANGUE OFFICIELLE
Portugais

MONNAIE
Euro

FUSEAU HORAIRE
-  3  heures

CLIMAT
Le  Portugal  jouit  d'un  cl imat  tempéré.  L' influence  atlantique  se  fait  surtout  sentir  dans  le  Nord-Ouest,  plus  doux  et  plus
humide  que  le  Sud,  mais  el le  tempère  également  le  cl imat  méditerranéen  sec  du  Sud.  En  été,  la  moyenne  des  températures
est  de 28°C sur  la  côte  sud,  27°C à  Lisbonne et  25°C à  Porto,  au nord.  I l  pleut  rarement  en jui l let  et  en août.  L 'hiver  est  doux
dans  les  régions  côtières  :  12°C  à  Porto,  13°C  à  Lisbonne  et  16°C  à  Faro,  au  sud.

  


